
Helferliste Unis Fördecup 

Was? Wann? Wer? 

Hallen Auf- und Abbau Freitag:  

8:00 Fechthalle 

16:00 große Halle 

Samstag: 

18:00 Abbau 

Kieler:in + Uni 

Getränkekisten schleppen Freitag: 

9:30 Lieferung 

16:00 Wasser in die Halle 

Samstag: 

18:00 Getränke zur Party 

Sonntag: 

10:00 Getränke in Getränkeraum 

Kieler:in + Uni 

Toiletten sauber halten Tagsüber drinnen und gegen Abend draußen 

(Klopapier nachlegen, grobe Sauberkeit & 

Funktionstüchtigkeit überprüfen) 

Uni 

Technik Auf- und Abbau (große 

Halle und Partygelände) 

Freitag: 

16:00 große Halle 

Samstag: 

18:00 Partygelände 

Sonntag: 

10:00 Abbau 

Kieler:in + Uni 

Bierbänke Auf- und Abbau  Freitag: Kieler:in + Uni 



22:00 Partygelände 

Samstag: 

7:30 Frühstück 

18:00 Partygelände 

Sonntag: 

7:30 Frühstück 

10:00 Abwischen und abbauen 

Duschparty Auf- und Abbau Samstag: 

18:00 - 19:30 

Leif + Uni 

Halle, Frühstücksplatz und 

Partygelände fegen 

Samstag: 

18:00 Halle 

Sonntag: 

10:00 Partygelände und Frühstücksplatz 

Kieler:in + Uni 

Müll und Pfand sammeln 

(Zeltplatz, Frühstücksplatz und 

Partygelände) 

Sonntag: 

10:00 

Kieler:in + Uni 

 

Hallenaufbau 

Wichtig: Der Boden der Halle darf nicht beschädigt werden 

Vier Trampoline stehen im Geräteraum der Fechthalle und sollen in einem Rechteck in der 

Halle aufgebaut werden, sodass mit vier Weichboden Matten die kurzen Seiten der Trampoline 

gesichert werden können. Die Trampoline müssen zudem mit Bodenplatten unter den Füßen 

gesichert werden, bevor sie von den Rollen genommen werden, damit der Hallenboden nicht 

zu Schaden kommt. Die Rollen der Geräte werden wieder zurück in den Geräteraum gebracht. 

Die Kästen und Weichbodenmatte für die kurzen Seiten der Geräte sind auch im Geräteraum 

und der Fechthalle selbst zu finden. Die langen Seiten der Geräte sind mit kleinen Matten zu 



sichern. Hierfür stehen Mattenwagen (Die Mattenwagen dürfen nicht in die Halle gefahren 

werden, sondern müssen in den Gängen bleiben) vor der Turnhalle bereit.  

Für den Wettkampf werden acht große Kästen für die Haltungs- und Synchronkampfrichter 

benötigt. Diese sind in der Turnhalle zu finden und haben keine Rollen, weshalb sie entweder 

getragen oder mit Rollbrettern gefahren werden müssen. Aktiven Bänke sind aus anderen 

Hallen zu holen (Turnhalle 1, Tanzhalle 2, Spielehalle 4, große Halle 4). Am Samstag muss die 

Halle vor der Duschparty komplett geräumt und gefegt werden. Feger sind in einem kleinen 

Seitenraum im langen Gang zu finden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frühstücksaufbau 

Bierbänke sind in Metall-Containern zwischen SpoFo und Sportplatz zu finden. Sechs Tische 

für Frühstücksbüfett und vier Tische mit Bänken zum Sitzen. Müllbeutel (für einmal Geschirr, 

Servierten und Essensreste), Abwasch, einmal Geschirr, Servietten, Essen, und Kaffee muss 

bereitgestellt/erneuert werden und auch wieder weggeräumt werden. Samstag und Sonntag ab 

7:30 Uhr. Am Sonntag muss Abwasch, einmal Geschirr und Servierten vom Partygelände geholt 

Hallenaufbau  

Gang zu den Hallen  

Geräteraum Fechthalle  



werden und nach dem Frühstück müssen Abwaschboxen gereinigt, Müllbeutel weggebracht 

und Frühstücksplatz gefegt werden. 

Duschparty 

Externe Unis kümmern sich um Boxen, Musik, Partyutensilien und achtet auf die Einhaltung 

der Regeln (Bekleidung, Glasflaschen). Zudem müssen die Duschen gesäubert und ordentlich 

hinterlassen werden. Waschlappen sind in einem der Seitenräume zu finden. 

Zeltplatz 

 Alle Unis müssen den Zeltplatz sauber hinterlassen und sich an die Regeln halten. (Fluchtwege, 

nicht Grillen, keine Autos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Partygelände/Catering 

Zelte, Musikboxen und Licht müssen aufgebaut werden. Bierbänke müssen vom 

Frühstücksplatz zum Partygelände gebracht werden und für das Catering aufgebaut werden. 

Müllsäcke (für Essensreste und einmal Geschirr, Servierten), Abwasch, einmal Geschirr, und 

Zeltplatz  



Getränkeraum 

Servierten müssen bereitgestellt werden. Diese können vom Frühstück genommen werden. 

Getränke müssen aus der Halle und dem Getränkeraum zum Partygelände getragen werden. 

Am Sonntag müssen nach dem Frühstück Bierbänke abgewischt, zusammengeklappt und 

aufgeräumt werden. Der Partyplatz muss gefegt und von Müll beseitigt werden. Volle 

Müllbeutel müssen in den großen Müll. Pfand wird gesammelt und mit den restlichen 

Getränken und der Technik wieder in den Getränkeraum in der Halle getragen. Zelte müssen 

abgebaut werden. 

Partygelände 


